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DEVELOPPER SON LANGAGE
GRACE A LA MUSIQUE

DEVANT UN ENFANT QUI
PRESENTE UN RETARD
MARQUE DANS L'ACQUISI-
TION DU LANGAGE, LE
PARENT SE SENT SOUVENT
DEMUNI. CELUI-CI PEUT AIDER
SON ENFANT EN ATTENTE
D’'UNE CONSULTATION CHEZ
LE SPECIALISTE EN L'INITIANT A

LA MUSIQUE.
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La musique favorise la concentration,
stimule la mémoire ef facilite grandement
I'apprentissage du langage. Elle agit sur
foutes les dimensions du développement
global: affective et sociale, morale,
cognifive, langagiére, motrice et physique.
les spécialistes du langage utilisent

fréquemment des jeux sonores pour
augmenter le niveau d'attention et la
sensibilité de I'enfant au monde qui
I'entoure. On oublie les mots ef I'intérét

" est axé sur la capacité de I'enfant &

identifier ce qu'il enfend.

JEUX SONORES

La boite a surprise

Dans une boite en carfon, on insére des
instruments de musique que I'on choisit
avec la participation de I'enfant (grelot,
casfagnettes, tambour, cuilléres..). les yeux
bandés, I'enfant doit reconnaitre |'instru-
ment joué par le parent. Par la suite, il
nomme |'instrument en appuyant chacune
des syllabes avec I'instrument. Les enfants

aiment bien changer de réle ef prendre
celui du meneur.

Variante: Lorsque voire enfant est en
mesure de reconnaiire aisément la plupart
des instruments, produisez une séquence
de deux ou trois sons sur différents
instruments et demandezlui de les identifier
dans 'ordre d'exécution. La mémoire
auditive est ainsi renforcée.

La maison des sons

On choisit une couverture qui deviendra

la maison des sons. L'enfant se cache sous
la couverture pendant que le parent fait
enfendre des bruits de la maison (I'eau du
robinet, une porte qui se ferme..). Il doit
alors identifier le son entendu.

A la recherche du réveille-matin

les yeux bandés, I'enfant doit suivre le son
de la sonnerie et retrouver le réveille-matin
caché dans une piéce de la maison. Ce
jeu est trés apprécié des enfantfs.
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Le jeu du perroquet

L'adulte produit une formule rythmique
simple avec un tambour et I'enfant doit
répéter la méme formule. On peut aussi
frotter le tambour et gratter la peau pour
varier le jeu.

Comptines et chansons

Les comptines et les chansons sont trés
utiles pour les enfants qui éprouvent des
difficultés langagiéres et elles ont beaucoup
de succés auprés des jeunes. Le rythme et
la mélodie d'une chanson aident & mieux
articuler les mots. Il est fréquent d'entendre
un «encorel» a la fin d'une chanson.

le plaisir de jouer avec les mots et leur
répétition permettent de découvrir les rimes
et les sons qui les composent, comme si

on voyait ces mots sous un autre jour. La
mélodie d'une chanson peut aider & mémo-
riser de nouvelles notions, par exemple
I'apprentissage de |'alphabet ou d'une
langue seconde. Cette activité qu'est le
chant demande la participation active du
parent, car |'enfant observe |'adulte qui
chante et danse, ef veut I'imiter. Il y va
d'abord de quelques gestes et chante la fin
des phrases. Lorsqu'il se sent plus & I'aise,
il peut choisir luirméme les chansons en jeu
libre ou avec ses amis. Plusieurs livres de
comptines et de chansons sont offerts dans
les magasins. Entourer les enfants de mots,
de jeux, de livres, de chants et de comp-
fines, voila des solutions gagnantes!

Truc: Au cours de mes années de travail
aupres des enfants, |‘ai composé
plusieurs comptines et chansons axées
sur la prononciation de certains
phonémes plus difficiles & acquérir.
Parmi ces créations, la comptine de
Frimousse I'écureuil favorise la
répétition de quelques-uns de ces sons,
dont les «ch», les «v», les «r» et les «z».

FRIMOUSSE LECUREUIL

Petit écureuil, cache sous les feuilles
Cing pefites noisettes et joue a la cachette

Un papa chevreuil

Qui passait par la

Trouva sous les feuilles

Une noisette qu'il mangea

Combien de noisettes, reste-t-il dans sa cachette?
1. 2 3 4

Petit écureuil, cache sous les feuilles
Quatre petites noisettes et joue a la cachette

Une maman chevreuil

Qui passait par la

Trouva sous les feuilles

Une noisette qu’elle mangea

Combien de noiseftes, reste-t-il dans sa cachette?
1. 23

Petit écureuil, cache sous les feuilles
Trois petites noisettes et joue a la cachette

Un bébé chevreuil

Qui passait par la

Trouva sous les feuilles

Une noisette qu'il mangea

Combien de noisettes, reste-t-il dans sa cachette?
1,2

Petit écureuil, cache sous les feuilles
Deux petites noisettes et joue d la cachette

Frimousse I'écurevil

Qui passait par la

Trouva sous les feuilles

Deux noisettes qu'il mangea

Combien de noisettes, reste-t-il dans sa cachette?
Il n’en reste plus du tout!

Tiré du (D de Frimousse I'écureuil, Mon baluchon de chansons

Frapper sur les cuisses les syllabes soulignées
Sur «chette, cacher les mains derriére le dos

Lever l'index pour illustrer <un»

Faire marcher deux doigts sur I'avant-bras
Glisser les mains devant soi

Porter la main d la bouche

Compter avec les doigts

Frapper sur les cuisses les syllabes soulignées
Sur «chette», cacher les mains derriére le dos

Lever l'index pour illustrer «un»

Faire marcher deux doigts sur I'avant-bras
Glisser les mains devant soi

Porter la main d la bouche

Compter avec les doigts

Frapper sur les cuisses les syllabes soulignées
Sur «chette, cacher les mains derriére le dos

Lever l'index pour illustrer «un»

Faire marcher deux doigts sur 'avant-bras
Glisser les mains devant soi

Porter la main d la bouche

Compter avec les doigts

Frapper sur les cvisses les syllabes soulignées
Sur «chette, cacher les mains derriére le dos

Lever l'index pour illustrer «un»

Faire marcher deux doigts sur I'avant-bras
Glisser les mains devant soi -
Porter la main d la bouche




